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TEMA 1: FAMILIA. CONCEPTO, MISION Y TRASCENDENCIA.

¢, Qué es familia?
El término latino familia remite a algunos términos latinos “familiae”, “famulus” que
referian a familiares o consanguineos y servidores o domésticos y “fames”, personas que

se alimentan juntas en una misma casa.

Hoy entendemos por familia a una relacién social basada en el parentesco donde las
personas habitan un mismo hogar. El parentesco puede originarse por vinculos de
consanguinidad (padres e hijos biolégicos, y generaciones anteriores y posteriores), por

adopcion o cuando se establece vinculos conyugales. (Pliego, 2014)

Patrimonio de la humanidad

La familia debe considerarse como “patrimonio de la humanidad”, es la base mas
importante para la educacion, en ella la vida humana nace y se acoge generosa y
responsablemente. Se trata de la primera escuela de vida donde se aprenden las virtudes
personales y sociales desde donde se orienta la persona hacia el respeto a los demas y el
amor a la propia vida y a la Divinidad. La familia es insustituible para la educacion de los
hijos.

Asi como los padres tienen derecho a educar a sus hijos, estos tienen el derecho a
vivir en una familia unida en un ambiente moral, favorable al desarrollo de la propia
personalidad; el derecho a madurar la propia inteligencia, asi como la propia libertad a

través del conocimiento y la busqueda de la verdad.

Misién de la familia

La familia tiene la misién de custodiar, revelar y comunicar el amor, desempefando un
papel de primordial importancia en la formacién integral. Los padres, dando la vida a los
hijos tienen la obligacion de educarlos, por tanto, hay que reconocerlos como los primeros

y principales educadores de sus hijos.
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La familia es la primera sociedad natural, con derecho a la educacién, teniendo
prioridad de naturaleza; a los padres les corresponde el primer derecho de educar a sus

hijos.

La familia es el lugar primario de humanizacion y espacio privilegiado de transmisién y

cuidado de la vida y realizacion del amor.

Vida en familia, funciones de los padres
Administrar: dar bienestar y satisfaccién de las necesidades vitales.
Servir: dar trato personal y ser centro de intimidad.
Educar: formar y ser primera escuela de valores y virtudes.

Guiar: hacer participar y ser primera escuela de sociabilizacion.

Responsabilidad de la familia

Es una de las instituciones mas apreciadas en el mundo y, de manera particular por los
mexicanos, es el lugar indicado donde las personas descubrimos algunos de los mas

importantes valores para la vida.

Es en la familia donde los conocimientos, los valores, las virtudes, la tradicion y la
cultura permean en cada uno de sus miembros, y es esta “cultura de familia” la que
permite el crecimiento y desarrollo de cada uno de ellos y los preparar para poder

enfrentarse a la vida en una sociedad.

El valor de la familia

La familia constituye una comunidad de amor y de solidaridad insustituible para la
enseflanza y transmision de los valores culturales, éticos, sociales, espirituales y

religiosos esenciales en el desarrollo humano.



El valor de la familia va mas alla de los encuentros habituales, los momentos de alegria
y la solucion a los problemas que cotidianamente se enfrentan. El valor nace y se
desarrolla cuando cada miembro asume con responsabilidad y alegria el papel que le ha
tocado desempefar en la familia, procurando el bienestar, desarrollo y felicidad de los

demas.

Una reflexion importante sobre el valor de la familia se basa principalmente en la
presencia fisica, mental y espiritual de las personas en el hogar, con disponibilidad al
dialogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por cultivar los valores de la persona

misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y ensefarlos.

Funcion social de la familia

La familia es la base insustituible para una organizacion social estable y eficaz, de la
que depende en gran medida la propia solidez de la estructura politica. Una sociedad no
puede evolucionar positivamente sin su célula principal. (Hertfelder E., Martinez-Aedo M.,
Velarde L., 2011)

La familia es la encargada de ensenar los valores como elemento fundamental de la
convivencia social, dirigir a sus integrantes a realizar acciones en beneficio de la
sociedad, de su familia y de si mismos y de corregir aquellas acciones que vayan en
contra de lo establecido en la norma social y cuyas consecuencias y traigan un perjuicio

tanto para la ciudadania, la familia y para el mismo.

De ahi que, dentro de la sociedad, se considere que la familia es el principal elemento
para favorecer un entorno social adecuado, asi como para la prevencion de la violencia y
del delito.

Recomendaciones para formar buenos ciudadanos

y prevenir conductas destructivas desde la familia

* Ganarse la confianza de los hijos con paciencia y amor.
* Conocer sus amistades, sus juegos, sus horarios de escuela y sus actividades

diarias.



* Ayudarle a crecer con disciplina y limites, saber el valor de la autoridad con amor y
paciencia.

* Ensenarle el valor de la libertad, que conlleva a la responsabilidad, cuando falle
haz una correccién consiente y que sea aceptada por él o por ella.

* Cuidar lo que ven, lo que leen y escuchan en los medios de comunicacion.

* Formar a los hijos en la verdad, que no sea facil para ellos mentir y aprendan que
eso tiene consecuencias en el futuro.

* Decirles a tus hijos lo importantes y valiosos que son para ti.

* Construir un entorno de calidez, cercania y amor entre tu cényuge y tus hijos.

* Escuchar y dialogar antes llegar a una discusién innecesaria.

* Concretar soluciones.

* Construir momentos de convivencia con la familia.

¢ Distribuir el tiempo de manera individual para la atencion de cada hijo.

* Darles seguridad, valores y principios, ensefandoles que pueden ser hombres y

mujeres de bien y que con su ser y hacer fortalecen a la sociedad y a la patria.

Sentido ultimo de la familia

La familia es el espacio natural para la procreacion y educacion y esta constituida

como intima unidad de vida y amor.

Toda familia unida es feliz sin importar la posicién econémica, ya que los valores no se
compran se viven y se otorgan como un regalo preciado que podemos dar, sabemos que

no existe familia perfecta, pero si familias que luchan y se esfuerzan por lograrlo.
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¢ Qué es la familia?
https://www.youtube.com/watch?v=-Z4AMhNoSd8

El ciclo vital de la familia
https://youtu.be/TXsogkiWG3g

Las virtudes en la familia
https://youtu.be/WtauZvitYjk

La ternura en la familia
I. Introduccion:
https://www.youtube.com/watch?v=UHKYQOOfpx0
Il. La importancia de la ternura
https://www.youtube.com/watch?v=16SvnhwUqgbA
lll. Tips para vivir la ternura
https://www.youtube.com/watch?v=D50iH50BhNI&

t=1s

Padres, amense
https://www.youtube.com/watch?v=aB8ljItMU51&t=2s

Un amor que construye y perdura. La familia extendida !

https://www.youtube.com/watch?v=R2NFtg |7Fs

Descubriendo que puedo hacer para mejorar la
sociedad
https://youtu.be/oZ2kdajvU3c

Reflexiones sobre Familia y Sociedad en la
Cuarentena
https://youtu.be/NQONg1Cn6CU

Previniendo la violencia familiar
https://www.youtube.com/watch?v=Er7CnbcpZVM




